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ROBERTA MANFREDINI
67/B, VIA PIETRO NENNI, 27100, PAVIA

Celiviare: 339-7601267

roherta@studiopsico.com; info@studiopsico.com

ITALIANA
05-04-1965
F

Psicologa Psicoterapeuta

2010 AD OGGI

CONSULENTE CON INCARICO

CONSIGLIERE DI FIDUCIA E SUPPORTO PSICOLOGICO Al DIPENDENTI
UNICNE DEI COMUNI BASSO PAVESE (PV)

PUBBLICA AMMINISTRAZIONE

01.2010 -09.2011
CONSIGLIERE DIRETTIVO E PSICOLOGA-PSICOTERAPEUTA

RESPONSABILE SERVIZIO DI PSICOLOGIA DEL LAYORG E "SPORTELLO DISAGIO
LAVORATIVO E MOBBING" .; SUPPORTO PSICOTERAPEUTICO UTENZA

ASSOCIAZIONE CENTRO DI AIUTO PSICOLOGICO ONLUS-INVERNQ MONTELECNE (PV)
ASSOCIAZIONE ONLUS ISCRITTA REGISTRO REGIONALE ASSOCIAZIONI FEMMINILI

MAGGIO 2002 A OGGI

PSICOLOGA-PSICOTERAPEUTA
ATTIVITA' DI SUPPORTO PSICOLOGICO - PSICOTERAPEUTICO  UTENTI,
ATTIVITA” DI PSICOLQOGIA DEL LAVORC E DELLE ORGANIZZAZIONI (RESPONSABILE

PROGETTI E ATTIVITA’ FORMATIVE NELLA PUBBLICA AMMINISTRAZIONE, AZIENDE PRIVATE.
TERZO SETTORE, IMPRESE SOCIALI

LIBERO PROFESSIONISTA
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STUDIC PSICOMANFREDINI - VIA VERRI, 14 - 27100 PAVIA

2008 AD OGGl

ATTIVITA' DI COMPETENZA

CONSULENTE PSICOLOGA

SPCRTELLO DONNA BIC PAVIA — SPORTELLO BENESSERE ORGANIZZATIVO)

ASSOCIAZIONE FEMMINILE. (ALBO REGICNALE) INCUBATORE IMPRESA
BIC ITALIA NETWORK — BUSINESS INNOVATION CENTER

1988 AD OGGI

COLLABORATORE PROFESSIONALE SANITARIO ESPERTO

ATTIVITA' DI COMPETENZA [MPLEMENTAZIONE SISTEMA OSPEDALE-TERRITORIO
IRCCS FONDAZIONE POLICLINICO SAN MATTEQ - PAVIA

DIREZIONE SANITARIA

2005
LAUREA MAGISTRALE IN PSICCLOGIA
PSICOPATOLOGIA DEL LAYORO

UNIVERSITA’ DEGLI STUDI - PAVIA

1041110

2005/2006

MASTER POST-LAUREA IN "MANAGEMENT, SVILUPPO ED ORIENTAMENTO DELLE RISORSE
UMANE"

MASTER EXECUTIVE ~ SEDE DI MILANO

2006/2010
PSICOTERAPEUTA IPNOTISTA
SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE QUADRIENNALE IN PSICOTERAPIA [PNOTICA

AMISI - ASSOCIAZIONE MEDICA ITALIANA PER LO STUDIO DELL'IPNCSI E SEPI {
SCUOLA EUROPEA PSICOTERAPIA IPNOTICA) - MILANO

200872009

ESPERTO IN MOBBING E VIOLENZE IN AMBIENTE DI LAVORO
CORSO DI PERFEZIONAMENTO PER CONSIGLIERE Di FIDUCIA

BENESSERE ORGANIZZATIVO E DISAGIO PSICOSOCIALE LAYORO CORRELATO
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UNIVERSITA' DEGLI STUDI Bl VERONA - FACOLTA' Bi GIURISPRUDENZA

20102011
PSICOLOGA ESFERTA IN CRIMINOLOGIA E PSICOPATOLOGIA FORENSE
CORSO DI PERFEZIONAMENTO IN CRIMINOLOGIA E PSICOPATOLOGIA FORENSE

UNIVERSITA DEGLI STUDI DI MILANO

Italiano

Inglese (2) francese (3)

Comprensione Parlato Scritto

Asoolto Lettura Interazicne orale Produzions orale
2 B2 B2 B2 B2 B2
3 B1 B1 B1 B1 B1

() Quadro comtine airopeo of riferiments per le lingue

GESTIONE DI RELAZIONI IN AMBITO FORMATIVO (COMUNICAZIONE, LEADERSHI?,
NEGOZIAZIONE, GESTIONE CONFLITTI, TEAMBUILDING, GESTIONE STRESS E DISAGIO
LLAVORATIVO, ANALISI BENESSERE ORGANIZZATIVO E CLIMA); PARTEGIPAZIONE ATTIVA A
GRUPP! DI LAVORO.

CAPACITA’ DI COORDINARE IL LAVORO DI EQUIPE, ORGANIZZARE PROGETTI COMPLESSI
ED ATTIVITA’ DI RICERCA.

; CONOSCENZE E UTILIZZO TECNICHE PSICOMETRICHE (TESTISTICA DIAGNOSTICO-
VALUTATIVA)

DOs : MS-DOS, Windows; SPSS, Neobook, Microsoft Office (Word, Excel, Access, PowerPoint),
Internet: Navigator, Exglorer, Eudora, Outlook; Frontpage

Patente Automobilistica A - B
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Ulteriori informazioni | CORSO DI FORMAZIONE “LA CERTIFICAZIONE DI QUALITA' SECONDO LA NORMATIVA UNI EN
IS0 9001/2000 {2005}

CORSO DI FORMAZIONE “IL PROCESSC FORMATIVO E LE REGOLE AZIENDALI PER LA
FORMAZIONE (2009)

CORSO DI FORMAZIONE * VIOLENZA E MALTRATTAMENTO CONTRQ LE DONNE: CORRETTA
MODALITA’ DI INTERVENTO" REGIONE LOMBARDIA - EUPOLIS - CCDICE LEG2003/81 (20012)

Allegati Attivita formative e docenze

Autorizzo il frattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali™.

Dichiaro inaltre ¢l essere consapevole dele conseguenze di cui all'art.75 e delle sanzioni penali
richiamate dall'art. 76 del D.P.R. 445 dei 28/12/2000, nel caso di dichiarazioni non veritiere, di
formazione o uso di afti falsi, e di impegnarmi a fornire tutte le informazioni necessarie
al Amministrazione procedente per garantire il corretto svolgimento dei controlli di varidicita df guanto
da me dichiarato.

Firma Pavia, 19 giugno 2012
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ROBERTA MANFREDINI
§7/B, VIA PIETRONENNI, 27100, PAVIA

Cellulare: 339-7601267

roberta@studiopsico.com; info@studiopsico.com
ITALIANA

05-04-1665

2011 AD OGGI: VICEPRESIDENTE A.P.I.C- ASSCCIAZIONE DI PSICOLOGIA INTEGRATA E
COMPLEMENTARE - PAVIA

2004/2006 : MEMBRO GRUPPO DI LAVORO PSICOLOGI NITp C/0 FONDAZIONE OSPEDALE
MAGGIORE - MILANO

RESPONSABILE SCIENTIFICO E RELATCRE N° 2 EDIZIONI CONVEGNO “LA SINDROME DEL
BURNQUT ; FANTASIA E REALTA" FONDAZIONE IRCCS POLICLINICO SAN MATTEQ ~ PAVIA -
SETTEMBRE-OTTOBRE 2006

RELATORE CONVEGNC "MOBBING E DINTORNI" 14 NOVEMBRE 2007 - PAVIA

RESPONSABILE SCIENTIFICO E RELATORE N. 5 EDIZICNI CORSO "LA COMUNICAZIONE COME
PROCESSO RELAZIONALE PRIMARIO" clo FONDAZIONE IRCCS POLICLINICO SAN MATTEO
SETTEMBRE/DICEMBRE 2008 - PAVIA

RESPONSABILE SCIENTIFICO E RELATORE N. 2 EDIZIONI CONVEGNO "BENESSERE
ORGANIZATIVO E DISAGIO PSICOSOCIALE” clo FONDAZIONE |{RCCS POLICLINICO SAN
MATTEC - OTTOBRE 2008 — PAVIA

RELATORE CONVEGNOQ "“DONNE E BENESSERE NEI LUCGHI DI LAVORO DELLA PUBBLICA
AMMINISTRAZIONE" PROMOSSO DAL COMITATO PARI OPPORTUNITA" COMUNE DI MILANO -
27 GIUGNO 2008 - MILANO

RELATORE AL CONVEGNO “LA SQOCIETA' DEI CONFLITTI: DAL DISAGIO ALLA VIOLENZA,
PROSPETTIVE, RIFLESSIONI ED INTERVENTI. 1% SETTEMBRE 2009 cfo CENTRO DI AIUTO
PSICOLOGICC - INVERNC E MONTELEONE (PVY)
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Firma
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PROMOTRICE ED ORGANIZZATRICE EVENTI “STAFFETTA ANFORA CONTRO LA VIOLENZA
ALLE DONNE" ORGANIZZATO DA UDI E SPORTELLO DONNA BIC PAVIA . 30 OTTOBRE - 4
NOVEMBRE 2009 — PAVIA

RESPONSABILE PROGETTO “BEN ESSERE COMUNE" AZIONI POSITIVE NELLA PA aa 2009-2010
~ UNIONE DEI COMUNI DEL BASSO PAVESE (PV)

RELATRICE ALLA TAVOLA ROTONDA 'DONNE E VIOLENZA" PER LA GIORNATA
INTERNAZIONALE CONTRO LA VIOLENZA ALLE DONNE cio FONDAZIONE ADOLESCERE ~ 25
NOVEMBRE 2009 VOGHERA (PV)

RELATORE AL CONVEGNO ‘LEGAMI; RIDEFINIZIONE E CURA DEl LEGAMI NELLA
POSTMODERNITA” 26 GIUGNO 2010 - INVERNO & MONTELEONE {PV)

DOCENTE CORSO FORMAZIONE ‘LA VALUTAZIONE DEL RISCHIC STRESS LAVORO
. CORRELATO" N° 7 EDIZION! (2010 /2011) C/O ASSOCIAZIONE COMMERCIANTI PROVINCIA
, PAVIA (ASCOM PAVIA

DOCENTE CORSO FORMAZIONE FISAC - CGL ‘LA VALUTAZIONE DEL RISCHIC STRESS
© LAVORO CORRELATO" 16 DICEMBRE 2010 - PAVIA

DOCENTE CORSO FORMAZIONE ‘LA VALUTAZIONE DEL RISCHIC STRESS LAVORO

CORRELATC" N.7EDIZIONI {2010/2012) - FONDAZIONE "LE VELE” - PAVIA

RELATRICE CONVEGNQ “ DIGNITA' E CARCERE" 21 GENNAIO 2012 -VERBANIA - VB

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislative 30 giugno 2003, n. 166
"Codice in materia di protezione dei dati personali”.

* Dichiaro inoltre di essere consapevole dele conseguenze di cui all'art.75 e delle sanzionl penali
- richiamate dall'art, 76 del D.P.R. 445 del 28/12/2000, nel caso di dichiarazioni non veritiere, di

formazione o usc di affi falsi, e di impegnarmi a fomire iutte le informazioni necessarie
al’Amministrazione procedente per garantire il corretto svolgimento dei controlli di veridicita di quanto
da me dichiarato.

¢
Pavia, 19giugno 2012 Firma: Datt, Hoberta Manfredini

I o\
&
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